
 

 

 

カーボンニュートラル（脱炭素）や生物多様性につい

て楽しく学びましょう。夏休みの宿題にも大活躍！大

学の先生からの講座が受けられるチャンスだよ！ 

日時：８月１８日（日）１０：００～１２：００ 

場所：西白井複合センター 視聴覚室 

対象：一般  １５名（申込順） 

講師：東邦大学准教授 安立美奈子さん、環境課職員 

持ち物：筆記用具、飲み物 

申込み：８月１６日（金）までにお電話又は直接窓口まで 

 

 

貼り絵と版画アートのコラグラフをやってみよう！ 

夏休みの課題に大活躍！ 

日時：８月２３日（金）１０：００～１２：００ 

場所：西白井複合センター 工芸室 

対象：小学生  １２名（申込順） 

持ち物：飲み物、汚れてもいい服 

申込み：８月１６日（金）までにお電話又は直接窓口まで 

 

 

ウインナーパン、ハムパンを手作りしませんか 

日時：８月１８日（日）１０：００～１３：００ 

場所：西白井複合センター 調理実習室 

対象：中学生、高校生  １２名（申込順） 

講師：(株)ニップンクッキングパートナー斉藤 とし子さん 

持ち物：エプロン、三角巾、上履き、フキン２枚、マスク

飲み物、手ふきタオル 

参加費：４００円（材料費） 

申込み：８月１０日（土）までにお電話又は直接窓口まで 

 

オンラインでヤクルト工場見学や、腸や免疫について話

を聞いて、クイズや軽く体操もします。 

日時：９月１１日（水）１０：００～１１：３０ 

場所：西白井複合センター 研修室 

対象：一般  １０名（申込、内容は高齢者向け） 

講師：千葉県ヤクルト販売株式会社食生活アドバイサー   

椿 豊子さん 

持ち物：筆記用具、飲み物 

申込み：８月３１日（土）までにお電話又は直接窓口まで 
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講座のご案内 

SDGs！ 

みんなで目指すゼロカーボンシティ 
8 月 1 日から

受付開始 
8 月 1 日から

受付開始 はじめてのパン教室 

アートで遊ぼう 
8 月 1 日から

受付開始 

腸活き活き講座 

参加者まだまだ募集中！！ 
参加者募集中！！ 

 

６月３０日に利用者連絡協議会が行われ、今年度のセンター

まつりについての話し合いを行いました。話し合いの結果、 

今回のセンターまつりは１２月７日・８日になりました！  

参加申込は７月３１日です。事務室窓口又は西白井複合セン

ターブログから参加申込書を受け取る事が出来ます。 

センターまつりにご参加の方は是非お待ちしております。 

 公民館のお部屋を使用するときは、

利用が終わったら必ずお片付けをして

ください！皆さんのご協力お願いいた

します。 

ニシフクちゃんからの 

おねがい 

選りすぐりの講座から Pick Up！他にも講

座があります！是非広報をご覧ください 

8 月 15 から 

受付開始 



  

  

 

 

 

 

７月９日～２３日の間「白井平和委員会」の方々のパネル展示がありました。「原爆と人間」という

テーマで毎年展示をされています。戦争の悲惨さやこれからの時代のあり方を考えさせるパネルもた

くさんありました。 

  

7月はこんなことがありました 
 

 ７月ロビー展示 

親子でパン教室 
40歳からはじめよう     

～いきいきシニアをめざして 

夏休み子ども工作教室 アートで遊ぼう 

７月１９日に「40歳からはじめよう～いきいきシ

ニアをめざして」がありました！介護保険の話や「も

しバナゲーム」もして、とても勉強になりました。 

 

７月２４日にからくり工作「ひょっこりネコ

ちゃんウサギちゃん」を作りました。大山口中学

校ボランティア部の生徒さんが入り、素敵な作

品ができあがりました。 

７月３０日に「アートで遊ぼう」がありました。

とても楽しそうにパステルで絵を描いて、とても素

敵な作品に仕上がりました 

 ７月１３日に児童館夏休みイベント「親子でパ

ン教室」がありました。１０組の親子が、楽しく

パン作りをしました！おいしいパンができとて

も楽しそうでした！ 


